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eq[; 'kCn % Hkkjrh; lfgRo] osnkUr] osnkUr n”kZuA 

                    Indian Association, Vedanta, Vedanta Philosophy. 

izLrkouk  

osnkUr dk vFkZ 

 osnkUr n”kZu dk vFkZ gS osnks dk vUr ;k fl}kUr  rkR;iZ ;g gS og 

“kkL= ftlds fy;s mifu’knz gS izek.k gS osnkUr esa ftruh ckrks dk mYys[k gS 

mu lc dk ewy mifu’kn~ gSA bl fy;s n”kZu “kkL= ds os gh fl}kUr  

ekuoh; gS ftlds lk/kd mifu’kn ds okD; gSA  

*osnkUr n”kZu* 

 mifu’kn lkfgRo dk vfUre Hkkx gS blds fy;s bldks osnkUr dgrs 

gS deZdkaM vkSj mikluk dks eq[;r% o.kZu ea= vkSj czkgE.kks esa gh Kku dk 

foospu mifu’knks esa osnkUr n”kZu dk “kfCnd vFkZ gS osnks dk vUr vFkkZr tks 

osn xzUFkks vkSj oSfnd lkfgR; dk lkj le>s tkrs gS mifu’kn~ oSfnd lkfgRo 

dk vfUre lR; gSA  

osnkUr dk bfrgkl^^ 

 lkj.a; n”kZu] ;ksx n”kZu] izk.k n”kZu] ehekalk n”kZu o osnkUr n”kZu] 

osnkUr lkj osnkUr ¼osn dk vUr] mifu’kn~ vkRek dh czt o.kZu] ,slk “kkL= 

ftlesa mifu’kn izHkko osnks dk lkj@jgL; fl}kUr xzUFk½ bls osnkUr lkj ij 

osnkUr n”kZu&bls lnkuUn ;ksxhUnz us fy[kk gSA  

osnkUr n”kZu ds N% Hkkx gS o izeka.k fn;s x;s gSA  

1- izek.k& izR;{k vuqeku] mneku] vkxe] vFkkZifUr o  

2- Hkzh’Bizfdz;k& r&eka=k,& iapegkHkwr& lw{;”kjhj]  

3- tjkeql]& euq’;  

v’Vql& i{khoxZ  

Losn”k& twdhV 

mnfHkl& o`{kyrk,a  

O;kogkfjd :i ls osnkUr gh fgUnqvks dk /keZxzUFk gS ftrus Hkh vfLrd n”kZu 

gS lHkh blh dk viuk vk/kkj ekurs gS JqfV dk vkFkZ gS tks lquk gqvk gS ;fn 

JqfV ds vUrxZr leLr oSfnd lkfgRo dgk tkrk gSA  

mifu’knks dh la[;k&108 ekuh tkrh gSA  

 osnkUr n”kZu dh vusd la[;k,a] gqbZ gS blds fopkjks dh vfUre 

vfHkfDr O;kl ds nk”kfuZd lw=ks ls gqbZ gS mRrj ehekalk fgUnw /keZ “kkL= dk 

lcls izkphu izkekf.kd xzUFk gSA  

osnkUr dk lkfgRo 

 lkfgRo v/;;u dk rkRi;Z ;g gS fd ;nk dnk osnkUr “kCn 

mifu’kn~ dk okpd curk gS n`f’Vxkspj gksrk gS nhi ikf.kuh }kjk vjk’æ/;k;h 

Lkkjka'k 

ns[kk tk;s rks n”kZu “kCn O;kid gS ysfdu osnkUr “kCn mlls Hkh 

vf/kd O;kid gS ewyHkwr os lkjh leL;k,as tks osnks esa of.kZr gS rFkk mu osnks 

ds vuqlkj tks mldk fu’d’kZ vFkkZr mldk lkj tks mldk iw.kZ fu’d’kZ 

fudyrk gS tks osnks esa fy[kk gS rFkk mldk lkjk fupksM vFkZ mldk fu’d’kZ 

gS osnkUr dgyrk gSA 

If seen, the word Darshan is broad but the word Vedanta is more 
comprehensive than all the basic problems which are mentioned in the 
Vedas and according to the Vedas that its conclusion i.e. its essence 
which comes to its complete conclusion which is written in Vedo and all its 
contents The meaning is its conclusion is called Vedanta. 
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esa mYys[k fd;k x;k gS fd fHk{kq lw= gh oLrqr% czEg 

lw= gS lU;klh fHk{kq dgykrs gSA osnks ds loZekU; loZ 

{ks’B fl}kUr  gh osnkUr dk izfrik| gSA  

osnkUr n”kZu dk bfrgkl esa egRo 

lE;rk ds izkjEHk esa gh n”kZu fo}ku yksxks ds 

chp fo”ks’k vfHk:fp dk fo’k; Fkk Hkkjr esa osnks o 

mifu’ksn ds le; ls gh nk”kZfud ftKklk o nk”kZfud 

fpUru dk Kku fiiklq J`nk”khy fo}kuks o oq) thfo;ks 

ds chp izpfyr izfrfi’V jgs lkfgRo dk izk; lcls 

izkphu mnkgj.k gS _,osn dh jpukdky izka; 3000 ls 

1300 bZ0 iwoZ ds chp ekuk tkrk gS Hkkjr esa ?kfVr okn 

ds n”kZuks ds fodkl ij mifu’knks dk O;kid vkSj 

xEHkhj izHkko iMkA  

/;ku nsus ;ksX; gS fd n”kZu ds bfrgkl esa 

mudh ifjHkk’kk Lo:i o mldh izeq[k leL;kvks dh 

vo/kkj.kk esa ifjorZu gksrs jgrs gS izkphu dky ds 

nk”kZfud fpUru ds nks izeq[k esa& ,d Hkkjr essa rFkk 

nwljk----------------------------- 

izkphuks ds vuqlkj n”kZu rRo Kku vkSj 

¼vkReKku--------------os’k.k] n”kZu dh nwljh izeq[k lkLok 

Kku ehekalk gS tks Kku tc Lo lk/kuks ij fopkj dj 

ys tks Hkkjr o’kZ eas lcls vf/kd foJk;U;k; n”kZu esa 

gqvk gSA mifu’knks esa osnks dk vUr vFkkZr osnks ds 

fopkjks dk ifjiDd :i ekuk tkrk gS fd osn osnkUr 

vkfn lHkh “kkL=ks dk v/;;u dj ysus ij Hkh fcuk 

mifu’knks dh f”k{kk izkIr fd;s gq;s euq’; dk Kku iw.kZ 

ugh gksrkA&  

osnkUr dk lkfgR; 

 fo}kuksa us mifu"kn 'kCn dh mRifRr 

mi$fu$"kn ds :Ik esa ekuh gSA bldk vFkZ gS tks fd 

Kku O;o/kku jfgr gksdj fudV vk;sA tks Kku fof'k"V 

rFkk lEiw.kZ gks rFkk Kku lPpk gks ogh fuf'pr gh 

mifu"kn dgykrk gSA osnkUr dh rhu 'kk[kk;sa gSaA v}Sr 

osnkUr] fof'k"V osnkUr rFkk }Sr osnkUr vkfn A 

'kadjkpk;Z o jkekuqt rFkk egokpk;Z ftudksa dze’k% 

rhuksa 'kk[kkvksa dk izorZd ekuk tkrk gSA  

¼1½ v}Sr okn  

 blesa czEgk dk foospu fuxZq.k :Ik esa fd;k 

x;k gS rFkk }Srokn esa czEg dks 'kxq.k bZ'oj ds :Ik esa 

foòr fd;k x;k gSA jkekuqt o egokpk;Z bl 'kk[kk ds 

izeq[k nk'kZfud gSaA  

 'kadjkpk;Z laLd`r ds iz[k.M if.Mr Fks mudk 

er v}Sr okn ds uke ls fo[;kr gSaA mifu"kn ds cgqr 

fudV ekus tkrs gSaA vFkkZr~ mifu"kn czEg lw= rFkk 

xhrk ij fy[ks x;s Hkk";ksa ds ek/;e ls 'kadj us vius 

er dk izfriknu o leFkZu fd;kA 

¼2½ fof'k"V }Srokn  

 jkekuqt us ftl er dh LFkkiuk dh og 

fof’k"V }Srokn FkkA muds vuqlkj bldh izkfIr ds rhu 

lk/ku gSa izR;{k vuqeku o 'kCnA vU; dkj.kksa dks mUgksaus 

bUgh rhuksa ds vUrxZr lekfo"V dj fy;k gSA 

 osnkUr vfrfjDr lHkh n'kZu o lk/ku vkRe 

vuqHko dks izk;% tfVy o miyC/k gksus ;ksX; ijks{k oLrq 

ekurs gSaA blfy, iz'udrkZ lgh n’kZu ds vHkko esa 

vKku esa jgdj iz’u djrk gSA  

^^opu rw Kkida u rw dkjda** vFkkZr~ bu osnkUr opuksa 

dk Bhd ls voyksdu djsxsa rks iw.kZa ykHk ys Ikk;saxsaA 
osnkUr ds mís'; - 

1. çFke mís'; dk rkRi;Z ;g gS fd osn gh lR; gS 

ckdh vlR; vFkkZr ges vius okLrfod lalkj dh 

vksj vkuk vFkkZr ç—fr dh vksj ykSVuk 

2. ges vius osnksa ls ;s Kku çkIr gksrk gS fd ges r`".kk 

ugh djuk pkfg, cfYd ykSfdd o vykSfdd dh 

vksj ykSVuk 

3. osnksa ds vuqlkj thou dk ç;kstu 

/keZ,vFkZ,dke,Øks/k eks{k dks çkIr gksuk gksrk gS 

blds fy, euq"; esa v/keZ ,vuFkZ o dkeoklukvksa ls 

nwj jgdj bZ'oj Hkfä esa yhu gksuk pkfg, 

fu’d’kZ 

 vFkkZr gS bl fu’d’kZ ij igqWpkrs gS fd czEg esa 

iz/kku ekud tho o txr dks mlls vfHkUu ekurs gS 

mlds vuqlkj rRo dh mRifRr o fouk”k ls jfgr gksuk 

pkfg;s tho Hkh tSlk fn[kkbZ nsrk gS oSlk rRor% ugh gS 

ijUrq ckS)ks dh rjg osnkUr esa tho dks txr dk vax 

gksus ds dkj.k feF;k ugh ekuk tkrk feFkkRo dk vuqHko 

djus okyk tho ije lR; gS vFkkZr mifu’knks esa uhfr 

dgdj blh vKkr oL; dk izfroknu fd;k x;k gSA  

lUnHkZ xzUFk lwph 

1- mifu’kn~ Hkxokxhrk] xkSM ikndkfjdk czEglw=  

2- mifu’knhrk vkSj czEglw= ij lkaiznkf;d Hkk’;%  

3- jk/kk d̀’.kku~ bfM;u fQyklQh Hkkx 1&2  

4- nkl xqIr fgLVªh vkWQ bfM;u fQyklQh Hkkx&1  

5- ikjl ukFk jk;A  

6- /keZ 'kkL= dk bfrgkl M� ik.MqjaM okeu dk. 

7- Hkkjrh; feFkd dks'k  -M� jktoyh ik.Ms;A 

8- eFkqjk dh ewfrZ dyk-: uhy d.M tks'khA 

 

 

 

 

 

 

 

 


